
CANTINE

DU 1ER AU 4
SEPTEMBRE

LUNDI MARDI 1ER

JEUDI 3 VENDREDI 4

MELON

STEAK
HACHÉ

FRITES

YAOURT

FEUILLETÉ

SOUPE 
AU 

PISTOU

FROMAGE
 

FRUIT 

TOMATE/
MOZZA 

OMELETTE

POMMES 
DE TERRE

 RISSOLÉES

GLACE



CANTINE

DU 7 AU 11
SEPTEMBRE

LUNDI 7 MARDI 8

JEUDI 10 VENDREDI 11

LENTILLES/
TOMATES

LASAGNES 
DE 

LÉGUMES

FROMAGE

TARTE
CHOCOLAT

TABOULÉ

GRATIN 
DU 

PÊCHEUR

FROMAGE

FRUIT 

CONCOMBRES

DINDE 
AUX

CHAMPIGNONS

POLENTA

FROMAGE
BLANC

PÂTES 
AU PISTOU

RÔTI 
DE PORC

HARICOTS
VERTS

FLAN 



CANTINE

DU 14 AU 18
SEPTEMBRE 

LUNDI 14 MARDI 15

JEUDI 17 VENDREDI 18

SALADE/
GRUYÈRE

FISH’N DIPS

RIZ AUX
COURGETTES

FLAN 

SALADE
COMPOSÉE

CAPPELLETTIS
À LA 

CRÈME

FROMAGE

FRUIT  

TABOULÉ
 

ŒUF 
À LA

FLORENTINE

FROMAGE

FRUIT 

RADIS/
BEURRE

AIGUILLETTES 
DE

 POULET

TOMATES
PROVENÇALES

YAOURT 



CANTINE

DU 21 AU 25
SEPTEMBRE

LUNDI 21 MARDI 22

JEUDI 24 VENDREDI 25

SALADE
VERTE

BOULETTE

PÂTES

FROMAGE

COMPOTE 

CONCOMBRES

ROSBEEF

CAROTTES 
À LA CRÈME

TARTE 
AU 

CHOCOLAT

POIS
CHICHES/
TOMATES

RIZOTTO 
AUX

LÉGUMES

FROMAGE

VIENNOIS 

CAROTTES
RÂPÉES

BLANQUETTE
DE POISSON

RIZ

MOUSSE 
AU 

CHOCOLAT



CANTINE

DU 28
SEPTEMBRE

AU 
2 OCTOBRE 

LUNDI 28 MARDI 29

JEUDI 1 VENDREDI 2

BETTERAVES
 

HACHIS
PARMENTIER

FROMAGE

FRUIT 

SALADE 
DE TOMATE

RÔTI DE PORC

PETITS POIS

FROMAGE

YAOURT 

SALADE
STRASBOURGEOISE

OMELETTES 
AUX 

ÉPINARDS

FROMAGE

FRUIT 

SOUPE
VERMICELLES

RAGOÛT
DE

 LÉGUMES

FROMAGE

FRUIT  



CANTINE

DU 5 AU 9
OCTOBRE

LUNDI 5 MARDI 6

JEUDI 8 VENDREDI 9

HARICOTS
ROUGES

CROQUE
FROMAGE

RATATOUILLE

FLAN 

SALADE

SAUCISSE

PURÉE

COMPOTE 

CAROTTES
RÂPÉES

COLIN
PROVENÇALES

SEMOULE

FROMAGE

TARTE
CHOCOLAT 

TARTINE 
DE LA MER

POULET

GRATIN 
DE COURGE

FRUIT  
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